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Beste tuinders en tuinsters, 

 

Zaterdag 26 augustus is het weer zo ver. Onze 

Open Dag van de volkstuinvereniging. Een paar 

jaar ging het niet, maar nu gelukkig weer wel! 

We hebben leuke standhouders en we hopen op 

veel publiek en mooi (droog) weer.  

 

Onze eigen tuinders zorgen voor gerookte vis, 

Oosterse hapjes, verkoop van groenten en fruit, 

koffie/thee en broodjes en natuurlijk is het 

bestuur aanwezig om mensen enthousiast te 

maken voor het huren van een volkstuin op De 

Domp of de Noorderhoek.  

Daarnaast zijn er stands met bloemen, planten en 

bomen, kaarsen en leuke spulletjes voor in de 

tuin.  

 

In deze Nieuwsbrief ook een paar leuke bijdragen 

van onze tuinders, over zaaifeestjes, nooit meer 

spitten en olifantsgras. Leuk om te lezen en 

misschien denkt u wel: ik schrijf ook een stukje 

voor de volgende editie, of ik heb nog wel een 

leuke foto!  

 

Verder wil ik nog even melden dat ik als 

voorzitter supertrots ben op onze vereniging. 

Kijk eens hoe mooi de complexen er bij liggen en 

kijk eens hoeveel leden daar hard aan gewerkt 

hebben. En altijd een mooie opkomst bij de 

tuinbeurten en de klussen. Klasse! 

 

Ik hoop dat het weer de komende tijd wat 

meewerkt, overdag zon en ’s nachts regen, zodat 

jullie met veel plezier en goed resultaat kunnen 

tuinieren. En tot ziens bij onze 3e tuinbeurt van 

het jaar 2023 op zaterdag 12 augustus a.s. En 

vergeet niet: zelf gereedschap, enthousiasme, 

werklust, handschoenen en/of een kruiwagen 

meenemen.  

 

Ingrid Wagenaar                        Voorzitter  
 

 

 

 

 

 

 

 

Tuinbeurt zaterdag 12 augustus 

 

Zaterdagmorgen  12 augustus is het al weer zo 

ver en wordt de 3e tuinbeurt op de Noorderhoek 

gehouden.  

We starten zaterdagmorgen weer stipt om 9.00 

uur bij het verenigingsgebouw, daar wordt het 

werk verdeeld. Om 10.30 uur is er een 

koffiepauze. De gezamenlijke lunch met soep en 

broodjes is om 12.30 uur.  

 

 
 

Wat gaan we o.a. doen? 

• Heg knippen en knipsel opruimen, graag 

zelf (accu)heggenschaar meenemen 

• Hele terrein netjes maken voor de Open 

Dag op 26 augustus 

• Berenklauwen wegsteken 

• Greppels maaien Vak F en G 

Meehelpen met klussen op de tuinen 

U hoeft niet elke keer mee te doen met de 

tuinbeurten, maar 1 of 2 keer meedoen hoort wel 

bij uw lidmaatschap. En u kunt dus kiezen of de 

data u uitkomen. Voor 2023 is dat nog één keer:  

• 18 oktober (ook op De Domp) 

Wie beslist niet op een zaterdagmorgen kan, kan 

er ook voor kiezen om op een ander moment 

algemene werkzaamheden voor de volks-

tuinvereniging te doen. Neem dan even contact 

op met uw eigen tuincommissaris. Of schrijf de 

klus die u gedaan heeft op de lijst die in de hal 

van ons verenigingsgebouw hangt. Tuinders op 

De Domp kunnen zich bij Bodus van der Hoop 

of het bestuur melden.  

http://www.google.nl/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0ahUKEwiayv6QlbrRAhXUd1AKHVlmAoEQjRwIBw&url=http://gefeliciteerd-met-je-verjaardag.blogspot.com/2014/06/80-jaar.html&bvm=bv.143423383,d.ZWM&psig=AFQjCNGk3c_oGE82__dkbKBmrfcQvY99yg&ust=1484226144115267
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Zaaiproject én zaaifeest! 

Geïnspireerd door een artikel in het blad "tuin op 

tafel" organiseerde ik met een vriendin een 

zaaifeest. We nodigden in februari tien vrouwen 

uit die van tuinieren houden en het leuk vonden 

om mee te doen. We bepaalden toen samen wat 

iedereen ging zaaien. Allemaal zaaiden we twee 

soorten groenten/eetbare bloemen van biologisch 

zaad. In de weken erna deden we er natuurlijk 

alles aan om de zaailingen goed te verzorgen, 

want je wilt in mei, bij 'het zaaifeest' wel met een 

mooi plantje op de proppen komen.  

 
In de appgroep hielden we elkaar op de hoogte 

van het wel en wee. Want met zo'n koud voorjaar 

ging niet alles van een leien dakje. Op 15 mei was 

het zover, de grote uitwisseling van stekjes in 

onze moestuin bij "Nut en Genoegen". Het weer 

was schitterend en iedereen had prachtige stekjes 

gekweekt. Het was een gezellig samenzijn met 

een hapje en een drankje en iedereen ging 

tevreden met een mooi assortiment stekjes naar 

huis. Nu maar hopen dat er wat moois uit groeit. 

 

Machteld Vak F 21B 

 

Groenten en fruit gevraagd voor Open Dag 

 

Voor in de verkoopstand van onze vereniging 

vragen we groenten en fruit van onze 

volkstuinders. Hebt u wat over? Lever het vrijdag 

einde dag of zaterdagmorgenmorgen voor 10.00 

uur in. De opbrengst van de verkoop gaat naar de 

verenigingskas. Bij voorbaat dank!! 

Ook kunnen we vrijdag 22 augustus hulp 

gebruiken bij de opbouw van de kramen. We 

sturen daar nog een mail over als het zo ver is.  

 

 

Aardappels spuiten  

Volgens de wetgever is een volkstuinder 

wettelijk verplicht om Phytophthora 

(aardappelziekte) te bestrijden en als het toeslaat 

het loof te vernietigen. Daarom heeft ook onze 

vereniging het preventief spuiten verplicht 

gesteld. Zie  huishoudelijk reglement bijlage 1 

aardappelteelt. U kunt dat ook op onze website 

vinden. 

 www.volkstuinensneek.nl  

 

Preventief spuiten (om de 7 tot 10 dagen 

afhankelijk van het weer) doe je in een vroeg 

stadium, want als de planten ziek zijn ben je te 

laat en heeft spuiten weinig effect meer. Zodra je 

op het blad van de aardappel of in de oksels van 

de bladeren een bruine verkleuring ziet, met aan 

de onderkant op de scheiding van bruin en groen 

een witte schimmelrand, is het welhaast zeker de 

beruchte Phytophthora schimmel. Op dat 

moment is het helaas niet meer zinvol om alsnog 

bestrijdingsmiddelen te gebruiken. Je kunt ook 

de DACOM.app op je telefoon installeren, die 

geeft aan wanneer er risico op Phytophthora is en 

wanneer je wel of niet moet spuiten. 

 

Onze tuincommissarissen zijn: 

 

Bij vragen, problemen of ziekte kunt u contact 

opnemen met uw eigen tuincommissaris. 

 

Vak G: Sytse Durksz, zit zelf op tuin F35 (06-

22407119) 

Vak F: Watze de Vries, zit zelf op tuin F20 

(0515-411873 of 06-5168976 

Vak H: Jisk Bakker,  zit zelf op tuin H15  (0515-

421660)  

J en K: Sjoerd Huitema (tijdelijk) , zit zelf op 

tuin G34 (06-25545083) 

De Domp: Bodus van der Hoop, zit zelf op tuin 

DO9 (0515-417747 of 06-21694934) 

http://www.volkstuinensneek.nl/
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Nooit meer spitten 

Dit is het derde jaar dat wij een tuin verzorgen bij 

"Nut en Genoegen" in de Noorderhoek. Dat doen 

wij met veel plezier. Mede door de positieve 

sfeer en open houding op de tuin zijn wij hier 

graag. Iedereen is bereid mee te denken, te helpen 

en ieders manier van tuinieren wordt 

gerespecteerd. Zo hebben wij ervoor gekozen om 

in bakken te tuinieren, met houtsnippers er 

omheen. Op die manier kunnen wij het goed 

bijhouden. Voor de winter dekken we de bakken 

af met bruin karton met daarop een dikke laag 

compost uit onze eigen compostbak, bladeren, 

stro en een beetje mest. Hierdoor blijft het goede 

in de grond behouden en is beschermd tegen 

onkruid, kou en indroging. Gedurende de hele 

winter is het een paradijs voor wormen en 

bodemleven. Daardoor verteert het langzaam en 

verbetert de grond. Na één jaar zagen we al een 

groot verschil en hadden we geen harde 

kleikluiten meer. In het voorjaar hoeven we 

alleen maar handmatig een beetje onkruid weg te 

trekken, wat extra bemeste tuinaarde toe te 

voegen en zaaien maar......  

We blijven ontdekken en experimenteren, zo 

gaan we straks de grond om de planten 

beschermen met natte kranten en daarop gras en 

schapenwol. Zo droogt de bodem in de zomer 

minder snel uit en voorkomt het onkruid. Wij 

tuinieren lekker voort, zowel in onze eigen tuin, 

als bij de gezamenlijke tuinwerkdagen én niet te 

vergeten de geweldige bordergirl- avonden (een 

aanrader vinden wij). Tot ziens op de volkstuin! 

 

Machteld en Janny Vak F 21B 

Containers gemeente 

Om de 14 dagen staat er op het parkeerterrein 

vóór ons verenigingsgebouw Noorderhoek een 

hele rij groene containers klaar om geleegd te 

worden door de gemeente. Zet u altijd uw groene 

container daar? Houd er dan rekening mee dat ze 

zo'n 30 centimeter uit elkaar moeten staan. 

Anders kan de grijper van de vuilniswagen ze 

niet oppakken. De chauffeur moet nu voor bijna 

elke container uit z'n auto om het handmatig te 

doen. U begrijpt dat dat geen feest is met 20 á 30 

containers. Daarom het vriendelijke verzoek om 

ze goed uit elkaar te zetten met voldoende 

onderlinge afstand. Ziet u een container die niet 

goed staat? Zet die dan ook even op afstand.  

 

Zelf compost maken.  

Containers vol met groenafval, eigenlijk is dat 

wel jammer. Want wat daar afgevoerd wordt, had 

ook compost kunnen worden op uw tuin. Het is 

natuurlijk materiaal dat prima in een 

zelfgemaakte compostbult of bak kan. En na een 

jaar kun je het meeste al weer gebruiken om door 

de grond te spitten als je je tuin klaarmaakt voor 

het volgende seizoen. Eigenlijk is het super 

eenvoudig en iedereen kan het. En je krijgt er 

mooie grond van die goed water vasthoudt. Het 

is geen bemesting maar een grondverbeteraar. 

 

P.s.: aardappelloof mag niet in zo’n compostbak, 

dat moet (verplicht) meegenomen worden naar 

huis om verspreiding van aardappelziekte te 

voorkomen. Ook de stronken van alle 

koolsoorten kunnen niet in de compostbak. 

 

 OPENINGSTIJDEN WINKEL/KANTINE 

De koffie/thee staan klaar en goede raad is 

hier gratis! 

 

Zaterdagmorgen:  09.30 tot 11.30 uur 

Zaterdagmiddag: 13.30 tot 15.30 uur 

Maandagmiddag: 13.30 tot 15.30 uur 

Woensdagmiddag: 13.30 tot 15.30 uur 

http://www.google.nl/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0ahUKEwij7dKFl7rRAhWGYFAKHer_C-kQjRwIBw&url=http://nl.123rf.com/photo_37732807_hand-getekende-vruchten-en-groenten.html&bvm=bv.143423383,d.ZWM&psig=AFQjCNEwMO6HGUM8L-MtJziPoWMKi04cJg&ust=1484227099444801
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Bordergirls weer los op woensdag 23 augustus  

 

De 2de bordergirlavond dit jaar was op dinsdag 

25 juli gepland. Alle vrouwelijke tuinders waren 

uitgenodigd om mee te helpen om de borders 

rondom ons verenigingsgebouw op de 

Noorderhoek netjes te maken. Deze keer werden 

de stroken langs het parkeerterrein aangepakt. 

We werkten van 19.00–21.00 uur en na afloop 

waren er weer een drankje en tapas! 

De laatste Bordergirlavond is op woensdag 23 

augustus, dan maken we alles netjes voor de 

Open Dag op 26 augustus.  

 

Iedereen welkom bij de volkstuinvereniging.  

 

De KNVB gaat vanaf het seizoen 2023/’24 de 

‘homofobe’ spreekkoren in het betaald voetbal 

aanpakken. Als supporters het woord homo als 

scheldwoord gebruiken, krijgen ze een 

waarschuwing van de stadionspeaker. Als ze niet 

stoppen, kan de wedstrijd worden stilgelegd. De 

daders kunnen ook een stadionverbod krijgen. 

Wij, als volkstuinvereniging, steunen dit 

initiatief van de KNVB. Wij vinden het ook 

belangrijk dat iedereen zich welkom en veilig 

voelt bij ons op de volkstuin of in de kantine, 

ongeacht zijn of haar achtergrond, identiteit, 

geslacht of voorkeur. Wij accepteren ook geen 

respectloos gedrag. Wij willen een vereniging 

zijn waar iedereen met plezier kan tuinieren en 

genieten van de natuur. 

Daarom vragen wij onze leden en bezoekers om 

respectvol met elkaar om te gaan. Mocht u toch 

iets vervelends meemaken of zien, meld dit dan 

bij het bestuur. Wij zullen er alles aan doen om 

het op te lossen en te voorkomen. 

Samen maken we onze volkstuinvereniging tot 

een fijne plek voor iedereen. 

 

Nieuws van de Domptuin 

Terwijl het ene na het andere record ten 

aanzien  van het weer in Europa sneuvelt, blijft 

de gemiddelde moestuinder gewoon voort-

ploegen met de dingen die gedaan kunnen  

worden.  En oogsten valt daar ook onder. 

Ondanks dat het KNMI  de storm Poly  in de 

eerste week van juli heeft neergezet als de ergste 

zomerstorm in de annalen, hebben wij op ons 

complex nauwelijks iets van schade 

ondervonden. Wel lag het hele complex vol met 

afgebroken takken van de ons omringende 

populieren, en nog steeds  duiken ze op in het 

groen. Helaas overleefde de enorme populier op 

de naastgelegen kinderspeelplaats  het geweld. 

 
Een geknapte tak, die bleef hangen, werd 1 dag 

na de storm verwijderd (zie foto), de schaduw 

van de boom  zal  ’s middags blijven vallen over 

een deel van de tuinen. Een ander ding, dat een 

schaduw werpt over ons complex, is het al 

meerdere weken afwezig zijn van onze zeer 

gewaardeerde tuincommissaris Bodus van de 

Hoop. Hij is met zijn fiets gevallen en werd 

daarna ook nog eens met een longembolie in het 

ziekenhuis opgenomen. We moeten het even 

zonder hem stellen. En dat merken we duidelijk. 

Gelukkig zijn er genoeg competente tuinders, die 

ook hun bijdrage kunnen leveren. We hopen dan 

ook dat Bodus snel zijn “slagschaduw”  weer op 

ons complex kan werpen. 

 (Bodus is inmiddels weer thuis) 

 

Gert Post, De Domp  
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Bericht uit de proeftuin Miscanthus Vak G 

Aan het begin van dit jaar startte Jan 

Groninger op de Noorderhoek op Vak G 42A 

met de aanleg van een proeftuin (75 m2) voor 

Miscanthus Giganteus, ook wel olifantsgras 

genoemd. Van de stengels van de plant kan 

een soort van stro of haksel gemaakt worden 

én de plant kan heel goed CO2 opnemen 

zowel boven als onder de grond. Jan doet 

regelmatig verslag van zijn experiment. Deze 

keer een verhaal over mulchen. 

Mulchen is het toedekken van de bodem met een 

laag organisch materiaal, bijvoorbeeld 

Miscanthus. Een mulchlaag is eigenlijk een heel 

natuurlijke manier om je tuin/moestuin te 

onderhouden. De natuur doet het precies zo! 

Door mulch op de grond te laten verteren door 

het bodemleven, zoals wormen, pissebedden, 

duizendpoten, bacteriën en schimmels, ontstaat 

humusrijke grond vol voedingsstoffen voor de 

planten. Daarnaast graven wormen gangetjes en 

wordt de grond lekker luchtig. Lucht en vocht 

dringen beter door in de bodem, waardoor 

regenwater makkelijker wegloopt. Een 

mulchlaag zorgt daarnaast voor een isolerende 

laag en beschermt de grond tegen vorst, warmte 

en uitdroging door de wind. Ook kan mulchen de 

groei van onkruid tegengaan en de biodiversiteit 

in de tuin verhogen.  

 

Mulchen is niet alleen voor de vóór- en 

achtertuin, maar ook zeker voor de moestuin. Een 

voorbeeld zijn groenten, zoals courgettes, 

pompoenen of aardbeien, die op de grond liggen 

en dreigen te rotten; een mulchlaag eronder kan 

dit tegengaan.  

Miscanthus, één van de vezelrijkste planten, is 

een kansrijk opkomend mulchproduct. De mulch 

heeft een droge stofgehalte van ca. 93 procent en 

verteert langzaam. Risico op verstoring van de 

stikstofbalans of verzuring ontbreekt hierdoor. 

Dankzij de mulch kan het veelvuldige schoffelen 

(waar zowel de bodem als de jonge aanplant niet 

beter van wordt) achterwege blijven. Voor het 

materiaal is verteerd, zijn zo ca. drie jaar 

verstreken.  

De gebruikte gehakselde Miscanthus in het 

plantvak is erg grof (foutje in de afstelling tussen 

de hakselaar en grootbaalpers), normaal 

gehakselde Miscanthus is  ca. 1-3 cm. Maar ja, 

we moeten het ermee doen.  

Binnenkort (mits beschikbaar) zullen de 

Miscanthus rizomen (wortelstokken) worden 

geplant, rijafstand ca. 75 cm en plantafstand ca. 

90 cm. Wel zijn op 30 juni stekjes Mammoetgras 

(een veredeling van Miscanthus) geplant.   

Wat interessant kan zijn, is de bodemvochtigheid 

onder de Miscanthus mulch in vergelijking met 

vergelijkbare gronden op het volks-

tuinencomplex. Geïnteresseerden kunnen/mogen 

de Miscanthus mulchlaag opzij schuiven en zelf 

de bodemvochtigheid eens testen en voelen.   

  

Wordt vervolgd.  

  

Jan Groninger Vak G 42A 

06-25414110 

info@ingenieursbureaugroninger.nl   

 

 

Onderhoud heg hoofdpaden Noorderhoek 

 

De heg langs de hoofdpaden is 

eigendom van de vereniging. Hij 

wordt aan de voorkant en op de 

bovenkant regelmatig door de 

onderhoudsploeg of door 

vrijwilligers of tijdens een van de  tuinbeurten 

gesnoeid. De afmetingen van de heggen op het 

hele complex zijn: 1 meter hoog (overal) en 60 

centimeter breed (overal).  

De binnenkant van de heg moet door de 

aangrenzende tuinders zelf bijgehouden 

worden. 20 centimeter steekt over op uw tuin, 

40 centimeter richting hoofdpad. 

 

En ook het onkruid onder de heg moet door de 

tuinders zelf in toom gehouden worden. Houdt u 

zich aan de opgegeven maten, dan oogt de heg 

mooi strak op het gehele complex. Het spreekt 

voor zich dat u niet zonder toestemming stukken 

uit de heg haalt of verplaatst. De herstelkosten 

zijn dan voor uw rekening. 
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Bijen en het klimaat 

  Op dit moment worden we bijna dagelijks 

geconfronteerd met de gevolgen van de 

klimaatsverandering. Hitte, droogte, natuur-

branden, stormen en extreme neerslag komen 

vaker en langduriger voor dan vroeger. 

  Ook voor het bijenhouden verandert het seizoen 

hierdoor. De bijen starten eerder in het voorjaar 

en in het najaar gaan ze langer door omdat de 

herfst meer lijkt op een uitgerekte nazomer. Dit 

betekent dat behandelingen in het bijenvolk 

vroeger of later moeten plaatsvinden. Oudere 

bijenboeken kloppen daardoor nu niet meer en 

moeten bijgesteld worden. Het is vooral 

belangrijk dat we rekening houden met de langer 

geworden nazomer. Veel inheemse planten 

hebben in augustus al hun cyclus voltooid en zijn 

dan helemaal uitgebloeid. Er is dan vanaf dat 

moment bijna niets meer voor de bijen. Om de 

bijen en andere insecten toch door deze langer 

geworden nazomer te helpen zijn exotische 

tuinplanten erg belangrijk. Deze bloeien door tot 

de eerste nachtvorst en leveren de bijen en andere 

insecten al die tijd nectar en stuifmeel. Dit zijn 

dan vooral planten als; Canna, Dahlia, Salvia, 

éénjarige soorten en groenbemesters als phacelia 

en mosterdzaad. 

 Ook tuinders 

merken die 

gevolgen van 

het verander-

de klimaat. 

Tot in decem-

ber blijven de 

temperaturen 

vrij hoog en 

er is over het 

algemeen 

veel neerslag. 

Niet winterharde soorten bevriezen nu weliswaar 

niet meer, maar verrotten nu helaas door het 

teveel aan water. In het voorjaar kan het 

daarentegen eind april ’s nachts nog hard vriezen 

waardoor we extra moeten oppassen met vroeg 

uitgelopen gewassen.   

  De klimaatsverandering is merkbaar voor 

iedereen. Het is duidelijk dat de omstandigheden 

voor het bijenhouden en het tuinieren hierdoor 

echt veranderd zijn. 
 

Femke Meinen 

Secretariaat NBV Sneek Súdwest-Fryslân 

 

OP AVOND IN DE TUIN AAN HET WERK? 

NEEM UW SLEUTEL MEE! 

Wilt u ’s avonds nog op uw tuin in de 

Noorderhoek of op de Domp aan het werk, 

vergeet dan niet om uw sleutel mee te nemen. De 

hekken moeten rond 19.00 uur gesloten worden. 

Dat doen we omdat er dan nog weinig mensen op 

de tuin zijn en er dus geen toezicht op ongenode 

gasten is. Bescherm uw en andermans 

eigendommen: sluit de hekken en houd ze ook 

gesloten.  

 

Ruime keuze in eigen winkel N&G 

Wist u dat onze eigen tuinwinkel in het 

verenigingsgebouw Us Utwyk op de 

Noorderhoek een ruim assortiment tuinartikelen 

heeft tegen redelijke prijzen? Een greep uit ons 

assortiment:  

• meststoffen: kalk, kali- en stikstofmest en 

mengmeststoffen, bloedmeel en 

beendermeel, koemest korrels etc. 

• gewasbeschermingsmiddelen: middelen 

ter voorkoming van Phytophthora, 

bestrijdingsmiddelen tegen kruipende en 

vliegende insecten, antispruitmiddelen, 

biologische bestrijdingsmiddelen. 

• zaden: de meest gangbare zaden zijn 

voorradig  

• tuinplantjes uit onze verenigingstuinkas 

• tuinaarde: bemeste tuinaarde, tuinturf, 

potgrond, zaai- en stekgrond, culterra etc. 

zakken van 40 of 50 liter 

• stro: in pakken en in plastic balen 

• kippen- en konijnenvoer: legkorrel, 

legmeel, gemengd graan, schelpengrit en 

konijnenvoer 

• tuingereedschap, tuinnetten (diverse 

maten), vliesdoek  

• verse scharreleieren XXL en nog veel 

meer ......... 

Kortom: kom langs en koop bij uw eigen 

vereniging.  

                                  

Adres-, telefoon- en emailwijzigingen graag 

doorgeven aan: uw tuincommissaris of aan 

iemand van het bestuur, of een briefje in de 

winkel achterlaten.  

Kijk voor alle info op onze website: 

www.volkstuinensneek.nl 

nutengenoegenf35@gmail.com 

 

http://www.volkstuinensneek.nl/
mailto:nutengenoegenf35@gmail.com

